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Kunde: Domsingschule Aachen OGS Plan, Monnestr 16, 52146 Wiirselen,

Tag Menii-Bezeichnung Anzahl
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(enthalt: Weizen, Sellerie, Gerste, Glutenhaltiges Getreide)
(5, 21)

Men( 3 MenuU Lactose frei Gluten frei Ei frei

Dessert @ OGS Mango Fruchtjoghurt
(enthalt: Milch und Milchprodukte)

Di Menli 1 @ OGS Menl Putenrahmgeschnetzeltes "Gyros Art" mit Butterreis, Krautsalat
(enthalt: Soja)
(5, 16)

Meni 2 OGS Meni Vegi. Rahmgeschnetzeltes "Gyros Art" mit Butterreis, Krautsalat
(enthalt: Soja)
(5, 16)

Menil 3 Menl Lactose frei Gluten frei Ei frei
Dessert @ Stiickobst Sortenrein

Mi Menl 1 OGS Hahnchenbrustfilet mit Bio Kartoffelstampf und Erbsen&Mo6hren
(5)

Menl 2 @ OGS Vier Gemise-Dinos mit Bio Kartoffelstampf und Erbsen&Mohren
(5)

Menil 3 Menl Lactose frei Gluten frei Ei frei

Dessert @ OGS Schokoladenpudding
(enthalt: Milch und Milchprodukte)
(17)

Do Meni 1 @ OGS Gemisebolognese mit Fussili Tricolore und Gurkensticks mit Dip
(enthalt: Weizen, Milch und Milchprodukte, Sellerie, Glutenhaltiges Getreide)
(1, 16, 17, 21)

Men( 3 MenuU Lactose frei Gluten frei Ei frei
Dessert MepXX @ Stlickobst Sortenrein

Fr Meni 1 @ OGS Paniertes Seelachsfilet mit Spinatrahm und Bio Kartoffeln
(enthélt: Fisch, Weizen)

(5)

Men( 2 OGS Quinoa Rote Beete Frikadelle mit Spinatrahm und Bio Kartoffeln
E:;\thalt: Ei)

Men( 3 Menl Lactose frei_~ Gluten frei__ Ei frei

Dessert @ OGS Heidelbeere Fruchtjoghurt
(enthalt: Milch und Milchprodukte)

Zusatzstoffe: (1) Konservierungsstoffe, (5) Antioxidationsmittel, (11) Milcheiweis, (16) Stéarke, (17) Guarkernmehl, (21) Zitronensaure
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