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Kunde: OGS Plan, Monnestr 16, 52146 Wirselen,

Tag Menii-Bezeichnung Anzahl

Mo Meni 1 OGS Linseneintopf mit Geflligelbockwiirstchen und Brétchen
(enthalt: Weizen, Schwefel und Sulfite, Sellerie, Senf, Gerste, Glutenhaltiges Getreide)
(1,5, 12, 21)

Menul 2 SCHU Menu Kartoffel-M6hrenstampf mit Gemusefrikadelle
(enthalt: Ei, Roggen, Glutenhaltiges Getreide)

(5)
Meni 3 Menl Lactose frei Gluten frei Ei frei

Dessert @ OGS Kirsch Fruchtjoghurt
(enthélt: Milch und Milchprodukte)

Di Menl1 OGS Menu Geflugel-Leberkdse mit Rahmspinat und Kartoffeln
(enthalt: Senf)
1, 2,5,21)

Men( 2 OGS Fluffiges Ruhrei mit Spinat und Kartoffeln
(enthalt: Ei, Milch und Milchprodukte, Sellerie)

(5)
Menu 3 Menl Lactose frei Gluten frei Ei frei
Dessert Stlickobst Sortenrein

Mi Ment 1 OGS Bio Penne-Nudeln mit Bolognesesauce und Moéhrensalat
(enthalt: Weizen, Sellerie, Glutenhaltiges Getreide)
1,6,7,16, 17, 21)

Men( 2 OGS BIO Penne-Nudeln mit vegetarischer Bolognese und Méhrensalat
(enthalt: Weizen, Sellerie, Glutenhaltiges Getreide)
(1,5, 16, 21)

Men( 3 Menl Lactose frei Gluten frei Ei frei

Dessert OGS Vanille-Pudding.
(enthalt: Milch und Milchprodukte)

(3)

Do Ment 1 OGS Kaiserschmarrn mit Puderzucker und Apfelmus.
(enthalt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Glutenhaltiges Getreide)
(5,7)

Men( 3 MenuU Lactose frei Gluten frei Ei frei
Dessert Stlickobst Sortenrein

Fr Menl 1 OGS 3 Fischstabchen mit Remoulade, BIO Kartoffelpiree und Gurkensalat
(enthalt: Ei, Fisch, Weizen, Sellerie, Senf, Soja)
(1,5)

Mend 2 OGS 2 Vegane Fischstdbchen mit Remoulade, BIO Kartéffelplree und

Gurkensalat
(enthalt: Ei, Weizen, Sellerie, Senf, Soja, Glutenhaltiges Getreide)
(1, 5)

Zusatzstoffe: (1) Konservierungsstoffe, (2) Phosphate, (3) Farbstoffe, (5) Antioxidationsmittel, (6) Geschmacksverstarker, (7)
SiBungsmittel, (11) Milcheiweis, (12) Gefligelfleischanteil, (16) Starke, (17) Guarkernmehl, (21) Zitronenséure
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Fr Menl 3 Menl Lactose frei Gluten frei Ei frei

Dessert OGS Kirsch-Banane Fruchtjoghurt
(enthalt: Milch und Milchprodukte)
(5,11)

Zusatzstoffe: (1) Konservierungsstoffe, (2) Phosphate, (3) Farbstoffe, (5) Antioxidationsmittel, (6) Geschmacksverstarker, (7)
SiBungsmittel, (11) Milcheiweis, (12) Gefligelfleischanteil, (16) Stérke, (17) Guarkernmehl, (21) Zitronenséure



