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Speiseplan KW 59

Woche vom 21.09.-27.09.

Y

Cremiges Tomatencremestppchen mit Reis und Brotchen
Dessert: Pfirsich Maracuja Fruchtjoghurt

Mo
Menu enthalt: Gerste, Glutenhaltiges Getreide, Weizen ( 5,16,21) || Dessert enthalt: Milch und Milchprodukte
gebrihte GeflugelfleischRloBchen mit BIO Kartoffelifund FFingermohrchen
. Dessert: Obst
Di
Menu enthalt: Glutenahltiges Getreide, Senf, Weizen (5,16) || Dessert enthalt:
o
Paprikarahmgeschnetzeltes von der Hahnchenbrust mit BIO Reis
und Gurkensalat
Mi | Dessert: Vanille Pudding

Ment enthélt: (1,5,6.7,16,17.21) || Dessert enthalt: Milch und Milchprodukte (3)

4

Grine Ricotta-Spinat Tortellini mit Tomatensahnesauce
dazu Mohrensticks & Dip

Do Dessert: Obst
Menu enthalt: Ei, Glutenhaltiges Getreide, Milch und Milchprodukte, Weizen (1,5,16,17,21) || DesserPenthalt:
Rinderfrikadelle mit Tomatensugo und BIO Reis dazu Coleslaw
Dessert: Mango Fruchtjoghurt

Fr

Menu enthalt: Ei, Glutenhaltiges Getreide, Milch und Milchprodukte, Weizen (1,5,16,17,21) || Dessert enthélt: Milch und
Milchprodukte

Anderungen vorbehalten!

Buchung von glutenfreien, eifreien und laktosefreien Menus moglich-
Anfragen bitte per Mail an kueche@minfood.de senden (Glutenfrei, Eifrei, Laktosefrei)

mit Konservierungsstoffen 6 mit Geschmacksverstarkern 11 mit Milcheiwei3 16 mit Stéarke 21 Zitronensaure

mit Phosphaten 7  mit SuBungsmitteln 12 mit Geflugelfleischanteil 17 mit Guarkernmehl

mit Farbstoffen 8 enthalt Phenylanininquelle 13 mit Separatorenfleisch 18 modifizierte Starke

geschwarzt 9 geschwefelt 14 chininhaltig 19 Nitritpdkelsalz

mit Antioxidationsmitteln 10 gewachst 15 Kkoffeinhaltig 20 Xanthan

vegetarisch | veaan Bl e tiern petie www.minfood.de
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